
Правила безопасного 

поведения учащихся в 

период летних каникул  

Во время прогулки по городу: 
 

- планируйте безопасный маршрут до места назначе-
ния и используйте его. Выбирайте хорошо освещен-
ные улицы и избегайте прохождения мимо пустын-
ных участков земли, аллей и строительных площа-
док. Идите длинным путем, если он безопасный; 
- знайте свой район: какие магазины, кафе, рестора-
ны и другие учреждения открыты до позднего вре-
мени и где находится милиция, опорный пункт пра-
вопорядка, комната приема участкового инспектора, 
пост охраны и т.д.; 
- не щеголяйте дорогими украшениями или одеждой, 
сотовыми телефонами, крепче держите сумки; 
- идите навстречу движению транспорта, если нет 
пешеходного тротуара, так вы сможете видеть при-
ближающиеся машины; 
- если вы подозреваете, что кто-то преследует вас, 
перейдите улицу и направьтесь в ближайший хоро-
шо освещенный район. Быстро дойдите или добеги-
те до какого-нибудь дома или магазина, чтобы вы-
звать милицию. Если вы напуганы, кричите о помо-
щи; 
- никогда не путешествуйте, пользуясь попутными 
автомобилями, отходите дальше от остановившегося 
около вас транспорта; 
- не забывайте сообщать родителям с кем и куда 
вы пошли, когда вернетесь, если задерживаетесь, то 
позвоните и предупредите; 
- всегда соблюдайте правила поведения на дорогах. 



Правила безопасного 

поведения учащихся в 

период летних каникул  

Правила поведения в местах массового 

отдыха:  

- распитие спиртных напитков, выражение нецен-
зурными словами, курение запрещено.  
- соблюдайте вежливость; не вступайте в конфликт-
ные ситуации. 
- отправляясь в кинотеатр, на стадион  не берите с 
собой объемных сумок,  они могут помешать вам в 
толпе. Ваша одежда должна быть удобной. 
- приходите заранее, чтобы избежать толпы при 
входе. 
- во время входа в зал не приближайтесь к дверям и 
ограждениям, особенно на лестницах - вас могут 
сильно прижать к ним. 
- если в зале начались беспорядки, уйдите, не до-
жидаясь окончания. Контроль массовых беспоряд-
ков - дело неподдающееся прогнозу, не кричите, не 
конфликтуйте. 
- если вы оказались в толпе, ни в коем случае не 
давайте сбить себя с ног, не позволяйте себе спо-
ткнуться - подняться вы уже не сможете. 
- старайтесь держаться в середине людского пото-
ка, не ищите защиты у стен и ограждений - вас мо-
гут сильно прижать и покалечить. 
- если вы упали, сгруппируйтесь, защищая голову 
руками. 
- выбравшись из здания, постарайтесь двигаться 
домой по обходному пути, чтобы избежать повтор-
ной давки при посадке в транспорт. 
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При пользовании велосипедом: 
 

         При езде на велосипеде по дорогам и улице с 
автомобильным движением необходимо: 
- передвигайтесь по тротуарам, пересекайте про-
езжую часть только спешившись ; 
- не перевозите предметы, мешающие управлять 
велосипедом; 
- нельзя ездить на велосипеде вдвоем, без звонка 
и с неисправным тормозом; 
- не делайте на дороге левый поворот; 
- нельзя ехать с близко идущим транспортом, 
цепляться за проходящий транспорт. 

При пользовании железнодорожным 
транспортом: 
 

  - находясь на путях и при переходе через желез-
нодорожные пути, будьте особо внимательны, 
осмотритесь, не идут ли поезда по соседним пу-
тям; 
- будьте осторожны, контактные сети находятся 
под напряжением 3300 вольт и прикосновение к 
проводам и деталям контактной сети и  электро-
оборудованию электропоездов является опасным 
для жизни;  
- запрещается: цепляться за проходящий транс-
порт, ездить на подножках, выходить из транспор-
та на ходу. 


